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La virtu delle piante e il sapere erboristico nella medicina folklorica
e nella tradizione monastica

Prof.ssa Silvia Piefrovanni
Prof. Paolo Porfone

Si partira da alcune scoperte della neurobiologia vegetale per
andare a comprendere i boschi sacri come antichi luoghi di profezia.
Parleremo delle potenzialita di piante quali il timo e il rosmarino,
preziosi alleati in questo cambio di stagione.

Infine un laboratorio dimostrativo dove

realizzeremo un estratto idroalcolico per affrontare i primi freddi.
L’incontro si chiuderd con la lettura drammatizzata del monologo

“Piantata in asso” (tinalista premio Fuis e Cavea delle Arti).

CENTRO VISITE LAGO LUNGO

Attivita su prenotazione gratuita per i partecipanti
Loc. Il Pescatore

Numero massimo 20 persone

Pre.notozioni al numero 0746 200999 S. S. per Poggio Bustone (atterraggio parapendio)
Chiamare dal lunedi al venerdi _ .
dalle ore 10.00 alle ore 12.00 Comune di Poggio Bustone (R)
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