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Regolamento di Polizia 
Urbana e Rurale di Alvito e 
Posta, approvato dal Decurio-
nato di Alvito il 3 aprile 1819.

… Resta vietata la pesca 
delle trotte ne’ mesi di 
gennaio, febbraio, e marzo e 
la pesca de’ carpioni nel 
locale detto Grotta de’ Car-
pioni ne’ mesi di settembre, 
ed ottobre, epoca in cui 
accade la deposizione, e 
fecondazione delle uova. 
Saranno perciò puniti 
coll’ammenda di Ducati sei, e 
tre giorni di prigionia tutti 
coloro che pescheranno ne’ 
detti mesi di proibizione, 
procedendosi contro di essi a 
termine della legge…
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Il Carpione del Fibreno è una specie di grandissimo interesse faunisti-
co, in quanto endemica nel Lago di Posta Fibreno (ciò significa che vive 
solo qui e in nessun’altra parte del mondo). Nonostante fosse noto 
alla comunità locale da secoli, anche perché oggetto di pesca, è stato 
descritto solo nel 1990 come specie a sé stante, a cui è stato dato il 
nome scientifico di Salmo fibreni. Si tratta di un pesce di piccola taglia, 
che svolge l’intero ciclo vitale nel lago e nel piccolo immissario Rio 
Dova. Occupa le parti più profonde del bacino e quelle prossime alle 
sorgenti, direttamente in comunicazione con il sistema carsico sotter-
raneo. Mostra una preferenza per le aree povere di luce e questo com-
portamento, insieme ad altri elementi noti da tempo ai pescatori locali, 
fanno ipotizzare abitudini parzialmente cavernicole (comportamento 
eccezionale nell’ittiofauna europea). La sua taglia è tra le più piccole 
all’interno della famiglia Salmonidae, raggiungendo normalmente 
17-18 cm di lunghezza e 60-70 g di peso. È una specie la cui etologia 
ancora ha molto da rivelare ed è adatta solo alle peculiari caratteristi-
che del lago di Posta Fibreno, che presenta un ciclo vitale breve, proba-
bilmente solo di due o tre anni. Si riproduce su fondali ghiaiosi e 
pietrosi e presenta una stagione riproduttiva molto lunga (altro fatto 
eccezionale per la famiglia zoologica a cui appartiene): da ottobre ad 
aprile, con un picco tra dicembre e gennaio. È minacciata dalle altera-
zioni dell’habitat e in particolare della comunità biotica di cui è parte.

Le principali differenze tra il carpione del Fibreno  e la trota macrostig-
ma risultano ben distinguibili sulla base di alcuni caratteri morfologici:

Salmo (trutta) macrostigma

Salmo fibreni

da 9 a 13 macchie ellisoidali grigie lungo i fianchi, spesso sdoppiate o frammenta-
te; più di 20 piccole macchie nere sul corpo, identificano la trota macrostigma;

da 7 a 9 macchie ellisoidali grigie lungo i fianchi, mai sdoppiate o frammentate; 10-20 piccole 
macchie sul copero,  in parte nere e in parte bruno-violaceo identificano il Carpione del Fibreno 
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